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Strzelectwo sportowe jest bardzo interesujaca dyscyplina sportu. Wyzwala koncentracje,
doktadnos¢, pozytywne emocje. Zawsze byto i jest elitarnym sportem. Przynalezno$¢ do
strzeleckiej rodziny nobilituje i daje wiele satysfakcji.. Walka o punkty, o miejsce na podium
wyzwala adrenaline i pozytywne odczucia u kazdego strzelca.

Strzelectwo w Polsce do polowy lat dziewiecdziesigtych realizowano w konkurencjach
statycznych wedtug przepiséw Miedzynarodowego Zwigzku Sportu Strzeleckiego /dawniej
Miedzynarodowej Unii Strzeleckiej/. Polski Zwigzek Strzelectwa Sportowego jest gtdwnym
koordynatorem realizacji programu szkoleniowego strzelcéw sportowych w wielu
konkurencjach pneumatycznych, kulowych i Srutowych. Wiekszosé z nich wchodzi w sktad
programu konkurenciji olimpijskich. Polscy zawodnicy zdobywali wiele tytutow i medali w wielu
konkurencjach, szczeg6lnie w karabinku pneumatycznym i sportowym, pistolecie
szybkostrzelnym, sportowym, pneumatycznym. W konkurencji ruchomej tarczy byli§my
niekwestionowanym liderem. OsiagaliSmy réwniez sukcesy w strzelectwie $rutowym.

Poza dziataniem na polu sportu wyczynowego za posrednictwem klubdw strzeleckich,
PZSS prowadzi strzelania tzw. Grupy Powszechnej i tymi konkurencjami zajmiemy sie gtownie
z racji popularnosci strzelectwa amatorskiego, ktére powoli, lecz sukcesywnie sie rozwija.

Konkurencje Strzeleckiej Grupy Powszechnej:

1. Pistolet Centralnego zaptonu 20 (Pcz 20). Dystans strzelania 25 m. Tarcza sportowa Ts4
Bron centralnego zaptonu (pistolet, rewolwer) w kalibrze od 7,62 do 9,65. .Przebieg konkurenciji
5 strzatéw prébnych-czas 5 minut, 4 serie oceniane po 5 strzatow w serii-czas 5 minut na serie.
Czasami organizowane sg zawody gdzie oddaje sie 3 strzaty prébne i 10 ocenianych. Na
Mistrzostwach Polski Gr. Powszechnej oddaje sie 5 strzatéw probnych i 30 ocenianych w
szesciu 5 strzatowych seriach

.2. Pistolet sportowy 20 (Psp20). Bron bocznego zaptonu (pistolet, rewolwer) kal. 22 long rifle
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(5,6 x 15mm ) Pozostate warunki strzelania jak przy konkurencji Pcz 20

3. Karabinek sportowy 20 (ks 20). Dystans strzelania 50 m Tarcza sportowa dla kbks

Karabinek sportowy bocznego zaptonu kal. 22 long rifle (5,6 x 15 mm/R) tadowany
pojedynczo

Przebieg konkurencji 5 strzatow prébnych-czas 5 minut, cztery serie po5 strzatbw —czas po 5
minut na serieg.

Przedstawitem tutaj tylko konkurencje strzelane z broni palnej, najbardziej powszechne i
najbardziej obsadzone przez zawodnikédw-amatorow na zawodach Gr. Powszechnej dla
uatrakcyjnienia programu strzeleckiego PZSS w 2004 roku wprowadzit strzelania dynamiczne
z broni krotkiej i dtugiej centralnego zaptonu. Wprowadzono réwniez do programu konkurencje
oparte na strzelaniach regulaminu Miedzynarodowego Zwigzku Pistoletu Obronnego(/IDPA-
International Defensive Pistol Association).

Regulaminy poszczegdlnych konkurencji programowych PZSS mozna zobaczy¢ na stronie
WWW.pzss.org.pl
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